
■参加費 無　料
※どなたでもご参加いただけます。

■参加申込方法

●北陸経済研究所HPの「セミナー・講演会」 ⇒ 各セミナー 
　⇒ 「Web でのお申込み」URL：https://www.hokukei.or.jp/seminar/2026/nudge-theory_hokuriku/
　⇒または「二次元コードでのお申込み」
●申込締切日：11 月 19 日 ( 木 )

＜本講演会に関するお問い合わせ＞ 一般財団法人北陸経済研究所／ 事務局：076-433-1134 

■開催概要

　　　開催日時：11 月 24 日 （火） 13:30 ～ 16:30
　　　会　　場：金沢商工会議所２階　研修室２　（金沢市尾山町 9番 13 号） 
　　　　　　　　　　※ご来場の際は、公共交通機関のご利用にご協力をお願いします。
　　　　　　　　　　　　    お車でお越しの方は、有料駐車場をご利用ください。

　　　定　　員：会場 40名 先着順（会員、非会員とも参加費無料）

地方シンクタンク協議会 北陸ブロック交流会

「人の行動を変える仕組みを考える～ナッジ理論の基本と活用の可能性～ （仮）」

　　福井大学 地域創生推進本部附属創生人材センター長 ・ 教授　　竹本 拓治 氏

「『小さな工夫』 で市民の行動が変わる～福井市におけるナッジの実践～ （仮）」

　　福井市商工労働部商工労政課／福井市ナッジ ・ ユニット　　梅田　佳孝　氏

「ナッジで地域はどう変わる？～地域課題への活用可能性を探る～」
　　パネリスト ： 竹本 拓治氏、 梅田 佳孝氏、 会員企業代表３名
　　モデレータ ： 北陸経済研究所　理事長　北川　博邦

講演１　13:40 ～ 14:30

講演 2　14:40 ～ 15:30

パネルディスカッション／質疑応答
　　　　15:40 ～ 16:30

　ナッジ※理論とは、 行動経済学の知見を活用し、 「ちょっとした工夫」 で人々の自発的な行動を促す考え方で、
強制や大きな経済的負担を伴わずに行動の変化を促す手法として、 行政施策や企業活動など幅広い分野で活
用されています。
　本シンポジウムでは、 福井大学の竹本教授にナッジ理論の基本を解説いただき、 さらに福井市ナッジユニッ
トでの実践事例を紹介することで、 地域課題の解決に向けた活用の可能性を探ります。

※Nudge （ナッジ） とは、 英語で 「肘をそっと突く」 という意味で、 「ちょっとしたきっかけを与え、 本人が無意識に望ましい選択を
するよう後押しする」 という考え方。

人の行動を変える 「小さな工夫」
～ナッジ理論で考える地域課題の解決～


